
Додаток 5
ВІДОМОСТІ

про навчально-методичне забезпечення
освітньої діяльності у сфері вищої освіти

1. Відомості про комплекс навчально-методичного забезпечення навчальних дисциплін

№

з/п

Найменування  навчальної дисципліни

згідно з навчальним планом

Інформація про наявність («+», «-» або немає потреби)

Навчального
контенту

Планів
практичних

(семінарських)
занять

Завдань для
лабораторних

робіт

Завдань для
самостійної

роботи студентів*

Питань,
задач,

завдань або
кейсів для
поточного

та
підсумковог
о контролю

Завдань для
комплексної
контрольної

роботи

1 2 3 4 5 6 7 8
1. Цикл загальної підготовки
1.1. Обов’язкові  дисципліни

1 Історія України + +
немає

потреби
+ I T

+ +

2 Історія української культури + +
немає

потреби
+ I T + +

3
Українська мова (за професійним 
спрямуванням)

+ +
немає

потреби
+ I T + +

4 Філософія + +
немає

потреби
+ I T + +

1.2. Вибікова частина 
1.2.1. Дисципліни за вибором ВНЗ

5
Педагогічна майстерність вчителя 
фізичної культури

+ +
немає

потреби
+ I T + +

6 Безпека життєдіяльності та + + немає + I T + +



цивільний захист потреби

1.2.2. Дисципліни вільного вибору студента

7 Історія фізичної культури + +
немає

потреби
+ I T

+ +

8
Нормативно-правові основи 
професійної діяльності

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

9 Олімпійська освіта + +
немає

потреби
+ I T +

+

2. Цикл професійної підготовки
I.1.Обов’язкові  дисципліни
I.2.1. Теоретична підготовка

10
Анатомія людини і спортивна 
морфологія

+  немає потреби + + I T
+ +

11
Спортивно - педагогічне 
вдосконалення

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

12 Теорія і методика плавання + +
немає

потреби
+ I T

+ +

13
Теорія і методика викладання легкої
атлетики

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

14
Основи екології та гігієни 
фізичного виховання

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

15 Психологія + +
немає

потреби
+ I T

+ +

16 Фізіологія людини + немає потреби + + I T + +

17 Спортивні споруди і обладнання + +
немає

потреби
+ I T

+ +

18 Біохімія + немає потреби + + I T + +

19 Біомеханіка
+

+
немає

потреби
+ I T +

+

20
Теорія і методика викладання 
лижного спорту

+
+

немає
потреби

+ I T +
+



21
Фізіологічні основи фізичного 
виховання

+
немає потреби + + I T +

+

22 Педагогіка
+

+
немає

потреби
+ I T +

+

23
Теорія та методика фізичного 
виховання та сучасні освітні 
технології

+
+

немає
потреби

+ I T + +

24
Адаптивне фізичне виховання і 
методика викладання

+
+

немає
потреби

+ I T + +

25
Спортивна метрологія і 
математична статистика

+
+

немає
потреби

+ I T + +

26 Методика викладання атлетизму
+

+
немає

потреби
+ I T + +

27
Методика оздоровчої спортивної 
роботи

+
+

немає
потреби

+ I T + +

2.1.2. Практична підготовка

28 Навчальна практика (в ЗОШ)
+

немає потреби
немає

потреби
+ I T +

немає
потреби

29
Виробнича практика в літніх 
оздоровчих таборах

+
немає потреби

немає
потреби

+ I T +
немає

потреби

30
Виробнича педагогічна практика в 
школі

+
немає потреби

немає
потреби

+ I T +
немає

потреби

31
Курсова робота  (психолого-
педагогічні основи фізичного 
виховання)

+
немає потреби

немає
потреби

+ I T +
немає

потреби

32
Курсова робота (теорія і методика  
фізичного виховання)

+
немає потреби

немає
потреби

+ I T
+ немає

потреби

33
Курсова робота (цикл прород. 
наукової підготовки)

+
немає потреби

немає
потреби

+ I T
+ немає

потреби

34 Атестація
+

немає потреби
немає

потреби
+ I T +

немає
потреби

2.2 Вибіркові дисципліни
2.2.1 Дисципліни за вибором ВНЗ



35 Політологія + +
немає

потреби
+ I T

+ +

36 Іноземна мова + +
немає

потреби
+ I T

+ +

37 Управління у фізичній культурі + +
немає

потреби
+ I T

+ +

38 Психологія фізичного виховання + +
немає

потреби
+ I T

+ +

39
Педагогіка фізичного виховання і 
спорту

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

2.2.2  Дисципліни вільного вибору студента

40
Теорія і методика викладання 
футболу

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

41
Методика викладання гімнастики, 
ритміки і хореографії, черлідингу

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

42
Методика викладання спортивних і 
рухливих ігор

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

43 Вікова фізіологія + +
немає

потреби
+ I T

+ +

44 Фізична рекреація + +
немає

потреби
+ I T

+ +

45
Методика оздоровчої фізичної 
культури

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

46
Лікувальна фізична культура і 
функціональна діагностика

+ немає потреби + + I T
+ +

47
Методика фізичної культури у 
спецмедгрупах

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

Туристична робота

1
Психолого-педагогічні основи 
шкільного туризму

+ +
немає

потреби
+ I T

+ +

2 Ресурси активного туризму України +
+ немає

потреби
+ I T

+ +

3 Зимовий туризм + + немає + I T + +



потреби

4
Теорія і методика туризму та 
спортивне орієнтування

+
+ немає

потреби
+ I T

+ +

 Ректор                                                                                                                                                                       І.Є.Цепенда



2. Методичне забезпечення курсового проектування

Найменування
навчальної дисципліни

Семестр, в якому
передбачена

курсова робота
(проект)

Інформація про наявність
(«+» або «–»)

Методичних
розробок

Тематики
курсових робіт

(проектів)

Цикл природничої 

підготовки
4 + +

Психолого-педагогічні 

дисципліни
5 + +

Теорія і методика 

фізичного виховання
7 + +

 

  Ректор                                                                                                      І.Є.Цепенда

3.Забезпечення програмами і базами для проходження практики



Найменуванн
я практики

Семестр,
в якому
передба-

чена
практика

Триваліс
ть

практики
(тижнів)

Інформація
про

наявність
програм
практик

(«+»або«-»)

Найменування бази
для проходження

практики

Інформація
про наявність

угод про
проходження

практики
(дата, номер,

строк дії)
2 3 4 5 6 7

Навчальна

практика

6 2 + Коломийська  ЗОШ  І-
ІІІ ст. № 2

Угода від 
1 вересня 
2017 року

Термін дії –

безстроковий

Виробнича
практика  в
літніх
оздоровчих
таборах

6 4 + Коломийська
об'єднана  дитячо-
юнацька  спортивна
школа

Угода від
1 вересня
2017 року

Термін дії –

безстроковий

Виробнича
практика  в
школі

8 6 +

Коломийська  ЗОШ  І-
ІІІ  ст.  №  2,
Коломийська  ЗОШ  І-
ІІІ  ст.  №  8,
Коломийська СШ І-ІІІ
ст. № 1 

ім.  В
Стефаника

Угода від 
1 вересня 
2017 року

Термін дії –

безстроковий

  Ректор                                                                                                І.Є.Цепенда


