
ВІДОМОСТІ  

про інформаційне забезпечення освітньої діяльності у сфері вищої освіти 

 

1. Інформація про наявність бібліотеки 
Найменування 

бібліотеки 

Площа 

(кв. метрів) 

Обсяг 

фондів,навчальної  

наукової літератури 

(примірників) 

Площа читального залу 

(кв. метрів), кількість 

місць 

Примітка 

Наукова бібліотека 

Прикарпатського 

національного університету 

імені Василя Стефаника» 

 

4.614 кв. м 822976 прим 

13 читальних залів; 

820 посадкових місць; 

площа читальних залів 

– 1260,82 кв.м. 

Наявна електронна 

бібліотека (доступ 

http://lib.pu.if.ua/elib

rary.php) 

 

 

 

 

 

 

Проректор з науково-педагогічної роботи Сергій ШАРИН 



2. Забезпечення підручниками, навчальними посібниками, довідковою та 

іншою навчальною літературою 

 

Найменування 

навчальної 

дисципліни 

Автор 

підручника 

(навчального 

посібника тощо) 

Найменування підручника 

(навчального посібника тощо) 

Найменування видавництва, 

рік видання 

Кількість 

примірник

ів 

1.Обов’язкові компоненти ОП 

1.1. Цикл загальної підготовки 

Вступ до спеціальності 

та професійна етика 
 Словник термінів та понять зі 

спортивних дисциплін : навч.-

метод. посіб. / уклад.: О. О. Момот, 

Є. Ю. Шаповал, Ю. В. Зайцева, С. 

М. Новік 

Полтава: Видавець 

Шевченко Р.В., 2019. 147 с. 

http://dspace.pnpu.edu.ua/bitst

ream/123456789/12009/.pdf 

 

 Словник основних понять з 

фізичної культури : для студентів 

факультетів фізичного виховання 

вищих пед. навч. закладів / уклад. 

О. А. Согоконь, О. В. Донець. 

Полтава: Сімон, 2020. 111 с. 

http://surl.li/gxjwu  

 

 Національна стратегія оздоровчої 

рухової активності в Україні на 

період до 2025 року “Рухова 

активність – здоровий спосіб життя 

– здоровʼя нації”. [Електронний 

ресурс].  

Режим доступу: 

http://www.president.gov.ua/d

ocuments/422016-19772 

 

 

Історія України та 

української культури 
Бойко Олександр Новітня історія України (2014-2019 

рр.) [Текст]: навч.посібник . 

К.: ВЦ ''Академія'', 2020. 

160 с. Альма-матер 

3 

 Звитягою і пером уславлені. 

Гетьмани України. Художньо-

літературний образ [Текст]: книга 

читання для здобувачів освіти 

основної школи. Ч.1.- 

К.: Фоліант,2020. 415 с. 2 

 Україна в епіцентрі протистояння 

світових систем (1939-1990) 

[Текст]/В.Даниленко та ін.- 

К.: Академперіодика, 2021. 

544 с. Україна. Нариси 

історії 

2 

Аркас Микола Історія України-Русі [Текст].-

Репр. вид. 1912 р.- 

К.: Наш Формат, 2021. 

528 с. 

1 

 Історія української культури 

[Текст]: навч. посібник/за ред. 

О.Ю.Палової. 2-е вид., переоб. та 

доп. 

К.: ЦУЛ,2017. 340 с. 1 

Бойко О. Д. Історія України [Текст]: 

підручник. Рек. МОН; 7-е вид., 

стер. 

К.: Академвидав,2018. 

720 с. Серія "Альма-матер" 

16 

Іноземна мова Верба Г.В. Граматика сучасної англійської 

мови [Текст]: довідник.- 

К.: Логос, 2016. 341 с. 2 

Кузнєцова Ольга 

Олександрівна- 

Вдосконалюємо англійську 

[Текст]: практикум із функцій 

англійської граматики для 

неспец.ф-тів: навч.посібник . 

К.: ВПЦ "Київський ун-т", 

2015. 207 с. 

1 

Білас А. 

 

Travaillons avec la presse [Текст]: 

навч. посібник 

К.: Тіповіт, 2012 20 

 Англійська мова в професійній 

діяльності = Public Administration 

[Текст]:навч. Посібник / В.В. 

Богатирець, З.Б. Куделько, М.М. 

Лучак, В.Ю.Макар. – Рек. МОН. 

Чернівці: Чернівець-кий нац. 

у-т, 2011. 464 с.  

30 

Жилко Н.М., Панова 

Л.С. 

 

Англійська мова: вправи з 

граматики [Текст]:навч. посібник 

.-Рек.МОН . 

К.: ВЦ"Академія", 2011. 

304 с.  

16 

Морошкіна Г. Ф. 

 

"La langue et la civilisation 

francaise a travers des siecles" : 

Історія французької мови [Текст]: 

навч. посібник 

Вінниця.: Нова Книга, 2011. 

 

20 

http://dspace.pnpu.edu.ua/bitstream/123456789/12009/.pdf
http://dspace.pnpu.edu.ua/bitstream/123456789/12009/.pdf
http://surl.li/gxjwu
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http://www.president.gov.ua/documents/422016-19772


Романишин Ігор 

Михайлович 

English Punctuation: Theory and 

Practice [Текст]: навч.посібник.  

Ів.-Франківськ: ПП Сімик, 

2015. 114 с. 

2 

Кульчицька Ольга Жива мова = Living Language 

[Текст]: навч.посібник.-2-е вид., 

доп. 

Ів.-Франківськ:НАІР, 2015. 

152 с. 

1 

Українська мова (за 

професійним 

спрямуванням) 

за заг. ред. 

О.Сербенської; 

О.Сербенська, 

М.Білоус, 

Х.Дацишин та ін. 

Антисуржик. Вчимося ввічливо 

поводитись і правильно говорити 

[Текст]: навч. посібник. Рек. 

МОН; 2-ге вид., доп. і перероб. 

Львів: ЛНУ ім. І. Франка, 

2011. 258 с. 

1 

Л.Г. Погиба, 

Т.О. Грибіниченко, 

Л. М. Голіченко, 

Н.В. Кавера 

Практикум з української мови за 

професійним спрямуванням 

[Текст]: навч. посібник.-2-е вид., 

Рек. МОН. 

К.: Кондор,2014. 296 с. 10 

відп. ред. 

С.Я.Єрмоленко 

Культура слова [Текст]: збірник 

наукових праць. вип.91: 

Котляревський Іван.  

К.: ВД Дмитра Бураго, 

2019. 174 с. 

1 

укл. Л.Олійник Орфографічний словник 

української мови [Текст].-2-е 

вид., зі змін. та доп. 

Тернопіль: Підручники і 

посібники, 2020. 352 с. 

1 

Безпека 

життєдіяльності  та 

цивільний захист 

Войналович 

Олександр, 

Голопура С. 

Охорона праці: практикум = 

Occupational safety and health: 

practical [Текст]: навч.посібник . 

К.:ЦУЛ, 2018. 448 с. 1 

Ковжога С.О., 

Тузіков С.А., 

Карманний Є.В., 

Зенін А.П. 

Цивільний захист і охорона праці в 

галузі [Текст]: навч. посібник /  

Харків: Право, 2013. 192 с. 1 

Атаманчук П.С., 

Мендерецький В.В., 

Панчук О.П., 

Білий Р.М. 

Охорона праці в галузі [Текст]: 

навч. посібник. – Рек. МОН . 

К.: ЦУЛ, 2013. 322 с. 20 

 Охорона праці (практикум) 

[Текст]:навч. посібник/за ред. І.П. 

Пістуна. – Рек. МОН 

Львів: Тріада плюс, 2011. 

436 с. 

1 

Банько В.Г. Охорона праці в туристському 

комплексі [Текст]: навч. посібник. 

– Рек. МОН. 

К.: КНТ, 2010. 232 с. 10 

Філософія Гнатюк Ярослав 

Степанович 

Аналітика філософії [Текст]: 

навч.посібник . 

К.: Кондор, 2020 .236 с. 10 

Кислюк Костянтин 

Володимирович 

Філософія [Текст]: навч.посібник. 

3-тє вид., випр. 

К.:Кондор-Видавництво, 

2018. 230 с. 

2 

Фюрст Марія, 

Тринкс Ю. 

Філософія [Текст]: підручник. К.: ДУХ і ЛІТЕРА, 2018. 

544 с. 

1 

Гоян Ігор, 

Матвієнко І., 

Сторожук С. 

Філософія [Текст]: навч. 

посібник. 

Ів.-Франківськ: В-ць 

Кушнір Г.М., 2017. 296 с. 

3 

Історія фізичної 

культури 
Тягур Р.С. Історія фізичної культури [Текст]: 

короткий лекційний курс. 2-е вид, 

доп. і перероб. 

Ів.-Франківськ: Просвіта, 

2021. 124 с. 

1 

Бучик О. Спорт і спортсмени давнього 

Станіславова (початок ХХ ст.) 

Західний кур'єр. Івано-

Франківськ: Івано-Франк. 

міська рада, 2020. 11:14-15. 

1 

Дейчаківський І. М'яч під брунатним чоботом : 

[розвиток футболу на 

Прикарпатті під час німецько-

фашистської окупації]/Копаний 

м'яч у Станиславові [Текст]. 

Ів.-Франківськ: Лілея-НВ, 

2010. C. 56-77. 

1 

Шиптур Михайло Галицька Січ - прообраз 

спортивних організацій у нашому 

краї. Прикарпатська еліта нової 

доби [Текст]: трилогія.- 

Ів.-Франківськ: ТзОВ 

"Спектраль", 2008. Т.1. 

С.382-384. 

1 

Тягур Р.С. Історія олімпійського руху: базові 

терміни, таблиці, схеми [Текст]: 

навч.-метод.посібник.  

Івано-Франківськ: 

МістоНВ, 2002, 2005, 2012. 

272 с. 

8 



Анатомія людини і 

спортивна морфологія 
С.Є.Шепелєв та ін. Біологія людини [Текст]: 

навч.посібник. 2-е вид., змін. і 

доп. 

К.: ВД Кондор, 2018. 272 с. 2 

Черкасов В.Г., 

Кравчук С. 

Анатомія людини [Текст]: навч. 

посібник. 2-е вид.  

Вінниця: Нова Книга, 2018. 

640 с.  

4 

За ред. Федонюка 

Я.І., Мицкана Б.М., 

Попеля С.Л. та ін. 

Функціональна анатомія [Текст]: 

підручник для студ. навч. закл. з 

фізичного виховання і спорту.Рек. 

МОН. 

Тернопіль: Навчальна 

книга - Богдан, 2015. 552 с. 

3 

Алєксандровіч 

Ришард 

Малий атлас з анатомії [Текст]. 

Рек. МОЗ України.  

К.: ВСВ "Медицина", 2017. 

136 с.-(83 іл.) . 

13 

Коляденко Галина 

Іванівна 

Анатомія людини [Текст]: 

підручник. 7-е вид.  

К.: Либідь, 2018. 384 с. 7 

Мартіні Фредерік Анатомічний атлас людини 

[Текст]: чотиримовне вид. 3-є 

вид. 

К.: Медицина, 2019. 128 с. 1 

Чорнокульський 

Сергій Тимофійович 

Анатомія центральної нервової 

системи [Текст]: навч.-

метод.посібник. 

К.: Книга-плюс, 2019. 

160 с. 

1 

Теорія і методика 

навчання гімнастики, 

ритміки, хореографії і 

черлідингу 

Верняєв О.Ю. Індивідуалізація спеціальної 

підготовки гімнастів високої 

кваліфікації в багатоборстві: 

автореф. дис. канд. наук фіз. вих. і 

спорту спец. 24.00.01 

"Олімпійський і професійний 

спорт". 

К., 2021. 23 с. 1 

Мехоношин Сергій 

Олександрович. 

Гімнастика. Індивідуальна та 

самостійна робота студентів (на 

прикладі технологій графічного 

конструювання, ситуаційного 

моделювання, ступеневого 

навчання) [Текст]. 

Тернопіль: Богдан, 2013. 

216 с. 

1 

Васірук Світлана 

Омелянівна 

Історико-побутовий танець 

[Текст]: навчально-метод. 

посібник для студ. мистец. спец. 

Ів.-Франківськ: 

Прикарпатський нац. ун-т 

ім. В.Стефаника, 2012. 

184 с. 

1 

Тараканова Аліса 

Павлівна 

Танцюйте з нами [Текст]: 

навчально-методичний посібник 

для вчителів хореографії (1-4 кл.). 

Рек.МОН . 

Вінниця: Нова Книга, 2010. 

160 с. 

2 

Терещенко Н. В. Естетичне виховання 

старшокласників засобами 

бальної хореографії:автореф. ... 

канд. педагогіч. наук: 13.00.07 

"Теорія і методика виховання" .- 

К., 2019. 23 с. 1 

Худолій О.М. Основи методики викладання 
гімнастики : в 2-х ч. [Текст]:навч. 
посібник,Ч. 1. 3-тє вид., випр. і 
доп. 

Харків:ОВС,2004. 414 с. 15 

Лящук Р.П., 
Огнистий А.В. 

Гімнастика: Навч. посібник/Ред. 

Єрмак О.,Ч. 2 . 

Тернопіль:Вид-во ТДПУ, 
2001. 212 с. 

1 

Лящук Р.П., 
Огнистий А.В. 

Гімнастика: Навч. посібник/Ред. 

Єрмак О.,Ч. 1 . 

Тернопіль:Вид-во ТДПУ, 
2000. 164 с. 

1 

Теорія і методика 

викладання плавання 
Головкіна В., 

Фурман Ю. 

Вплив занять плаванням із 

застосуванням елементів 

аквафітнесу й інтервального 

гіпоксичного тренування на 

функцією зовнішнього дихання 

плавців 11-12 років. Вісник 

Прикарпатського університету. 

Фізична культура. 

Ів.-Франківськ: 

Видавництво 

Прикарпатського 

національного 

університету, 2018. 30:14-

19. 

1 

Грибан Г. П. - 

Плавання. Прикладні аспекти 

[Текст]: навч.-метод. посіб. Рек. 

МОН . 

Житомир: Рута, 2009. 157 с.  1 

Глазирін І. Д. Плавання [Текст]:навч. посібник.  К.: Кондор, 2006. 502 с.  22 



Полатайко Ю.О. 
Плавання [Текст]: навчально-

методичний посібник. - Рек. МОН 

Ів.-Франківськ: Плай, 2005. 

259 с. 
2 

Теорія і методика 

викладання легкої 

атлетики 

П'ятничук Д. В.,  

Яців Я. М.,  

П'ятничук Г.О 

Легка атлетика [Текст]: навчально-

методичний посібник 

Ів.-Франківськ: 

Прикарпатського нац. ун-ту 

ім. В.Стефаника, 2010. 181 с. 

7 

П'ятничук Г.О. Програма застосування засобів 

легкої атлетики для формування 

психофізіологічних якостей 

студентів у процесі фізичного 

виховання [Текст]: метод. 

рекомендації. 

Ів.-Франківськ: НАІР, 2014. 

40 с. 

1 

Козіна Ж.,  

Чебану О., 

Лісовський Б. 

Індивідуальні психологічні 

фактори результативності в 

легкоатлетичному спринті у 

спортсменів високої кваліфікації з 

порушенням зору (на прикладі 

елітної спортсменки). Вісник 

Прикарпатського університету. 

Фізична культура. 

Ів.-Франківськ: 

Видавництво 

Прикарпатського 

національного 

університету, 2018. 29:16-

32. 

1 

Теорія і методика 

викладання 

спортивних і рухливих 

ігор 

Яценюк В. Х. 
Волейбол [Текст]: навч.-метод. 

посібник 

Ів.-Франківськ: Плай, 2005. 

176 с.  
118 

Соломонко В.В., 

Лисенчук Г.А., 

Соломонко О.В. 

Футбол [Текст]: підручник для 

студентів вищ. навч. закл. 

фізичного вих. і спорту. 2-ге вид., 

виправлене і доповнене. 

Київ: Олімпійська 

література, 2005. 286 с.  
10 

Поплавський Л. Ю. Баскетбол [Текст]:підручник. К.: Олімп.л-ра, 2004. 448 с.  40 

Бондарчук Н. Я., 

Чернов В. Д.,  

Товт В. А. 

Баскетбол: Навч. посібник для 

студентів реабіл. та пед. відділень 

фіз. виховання і спорту . 

Ужгород: В-во Ужгор. ун-ту, 

2002. 56 с.  
1 

Піменов М.П. Волейбол: Спеціальні вправи. 
Ів.-Франківськ: Лілея-НВ, 

2000. 196 с.  
3 

 
Гандбол: Міжнародні правила 

змагань  
Львів, 1994. 116 с.  1 

Івойлов А.В. Спортивні ігри 
Харків: "Основа", 1993. 

216 с.  
11 

Сушко Руслана 

Олександрівна 

Теоретико-методичні основи 

розвитку спортивних ігор в 

умовах глобалізації: автореф. дис. 

… доктора наук з фіз. виховання 

та спорту: 24.00.01 / МОНУ. 

НУФВСУ. – 

Київ. 2018. 40 с. 1 

Федецький Артем 

Андрійович 

Методика навчання учнів 

футболу із застосуванням 

інформаційних моделей:автореф. 

... канд. пед. наук: 13.00.02 

"Теорія та методика навчання 

(фізична культура,основи 

здоров'я" . 

Луцьк, 2018. 20 с. 1 

Пристінська 

Марина. 

Дозвілля школярів. Ігри кожного 

дня [Текст] . 

К.: ВД "Перше вересня", 

2016. 112 с. Б-ка 

"Шкільного світу" 

1 

Основи екології та 

гігієни фізичної 

культури 

Мицкан Б.М., 

Султанова І.Д. 

Гігієна [Текст]: навчально-

методичний посібник для студ. 

факультету фізичного виховання і 

спорту 

Ів.-Франківськ: 

Прикарпатський нац. ун-т 

ім. В.Стефаника, 2011. 

160 с. 

1 

за ред. В. Г. Бардова Гігієна та екологія 

[Текст]:підручник.  

Вінниця: Нова Книга, 2006. 

720 с. 

10 

за ред. Ю.Макар Довкілля Івано-Франківщини 

2020 [Текст]: статистичний 

збірник. 

Ів.-Франківськ:ГУС, 2021. 

144 с. 

1 

Димань Тетяна 
Миколаївна 

Екологія людини [Текст]: 
підручник 

К.:ВЦ "Академія",2009. 
376 с.-Альма-матер . 

31 

Плахтій П. Д., 
Підгорний В. К., 
Соколенко Л. С. 

Основи шкільної гігієни і 
валеології. Теорія, практикум, 
тести [Текст]:навч. посібник.  

Кам'янець- Подільський:ПП 
Буйницький О.А.,2009 . 

332 с. 

5 



Психологія фізичної 

культури з основами 

вікової психології 

за ред. проф. 

Мицкана Б.М.- 

Соціально-психологічні основи 

фізичного виховання і туризму 

[Текст]: навчально-методичний 

посібник.  

Ів.-Франківськ: НАІР, 2012. 

220 с. 

3 

Гетьман Тетяна 

Олександрівна, 

Кричковська Т.Д. 

Проблеми педагогічної 

психології: хрестоматія [Текст]: 

навч.посібник . 

К.:КНТ, 2016. 381 с. 1 

 Міжособистісні стосунки в 

педагогічному та студентському 

середовищі: спілкування, 

комунікативність,конфлікти,проф

есійна діяльність [Текст]: 

псих.бюлетень/укл. Т.Д.Іщенко та 

ін., 

К.: Аграрна освіта, 2016. 

312 с. 

1 

 Педагогічна психологія [Текст]: 

навч. посібник/Сергєєнкова 

О.П.,Столярчук О.А.,Коханова 

О.П.,Пасєка О.В.-Рек. МОН 

К.:ЦУЛ, 2012. 168 с 2 

 Педагогічна психологія [Текст]: 

підручник/Євтух М.Б. та ін.-Рек. 

МОН  

Інтердрук, 2014. 420 с. 1 

Коропецька Олеся 

Михайлівна 

Психологічні основи професійної 

орієнтації та самореалізації 

особистості [Текст]: навч.посібник. 

К.:КНТ, 2016. 438 с. 2 

Матейко Наталія 

Михайлівна 

Загальна психологія [Текст]: навч. 

посібник   

Ів.-Франківськ: Симфонія 

форте,2013. 232 с. 

3 

Павелків Роман 

Володимирович 

Загальна психологія 

[Текст]:підручник .-Рек. МОН; 4- 

те вид. доп. 

К.:Кондор,2013. 576 с.  4 

Фізіологія людини Зубар Надія 

Миколаївна 

Основи фізіології та гігієни 

харчування [Текст]:підручник. 

Рек.МОН . 

К.: Центр учбової 

літератури, 2010. 336 с. 

16 

Сидоренко П.І., 

Бондаренко Г.О.,  

Куц С.О. 

Анатомія та фізіологія людини 

[Текст]:підручник для студ за 
спец. "Лікувальна справа", 

"Акушерська справа", 

"Лабораторна діагностика" .-2-е 
вид.,випр. 

К.:Медицина,2009, 2012, 

2015. 248 с. 
1+1+1 

Плахтій, П. Д. Фізіологія людини: в 3-х частинах 
[Текст]: навчальний   посібник. 
Частина ІІ : Практикум. Рек.МОН. 

Кам'янець- Подільський : 

ПП Мошак М.І., 2010. 240 с. 

48,00 

5 

Філімонов 
Володимир 
Іванович 

Фізіологія людини в запитаннях і 
відповідях [Текст]: навч. посібник . 

Вінниця:Нова Книга, 2010 . 
456 с. 

4 

Спортивні споруди і 

обладнання 
Луцький Я.,  

Луцький В., 

Випасняк І., 

Римик Р. 

Спортивні споруди та обладнання 
[Текст]: навч.-метод. посіб.  

Ів.-Франківськ, 2011. 203 с.  2 

Луцький Я.,  

Луцький В. 

Спортивні споруди [Текст]:навч. 

посібник .- 

Ів.-Франківськ:ВДВ ЦІТ 

Прикарпатського нац. ун-ту 

ім. В.Стефаника, 2007. 78 с.  

19 

Луцький Я., 
Луцький В. 

Спортивні споруди [Текст]:навч. 
посібник . 

Ів.-Франківськ:ВДВ ЦІТ 
Прикарпатського нац. ун-ту 
ім. В.Стефаника,2008 . 86 с. 

3 

Педагогіка фізичної 

культури з основами 

дидактики 

Фізеші Октавія 
Йосипівна 

Педагогіка: Основи педагогіки. 
Дидактика. Теорія та методика 
виховання. Школознавство [Текст]: 
навч. посібник для студентів  
педагогічних спеціальностей 

К.:Кондор-Видавництво, 
2014 .  390 с. 
 

10 

 Педагогіка [Текст]: базовий 
підручник для студ. вищ.навч.закл. 
ІІІ-ІУ рівнів акредитації/за ред. 
І.Ф.Прокопенко. 

Х.: Фоліо, 2015. 572 с.- 1 

Фіцула Михайло 
Миколайович 

Педагогіка [Текст]: навч. посібник 
.-3-тє вид.,перероб. і  доп. 

Тернопіль:Навчальна книга 
- Богдан,2013 . 232 с. 
 

2 



Волкова Наталія 
Павлівна 

Педагогіка [Текст]:навч. посібник. 
Рек. МОН; 4-те вид.,стереотип 

К.:Академвидав, 2012. 616 с. 
-Серія "Альма-матер" 

17 

Полякова Г. А., 
Борова Т. А. 

Педагогіка [Текст]:навчальний 
посібник . 

Харків:ВД "ІНЖЕК",2011 . 
374 с. 

5 

Будник О., Фомін К. Комунікативна педагогіка [Текст]: 
навч.посібник . 

Ів.-Франківськ: В-ць Кушнір 
Г., 2019. 92 с. ПНУ . 

1 

Матвеєва Наталія Педагогіка : завдання і ситуації. 
Практикум[Текст], Ч.III:Теорія та 
методика виховання.  

Ів.-Франківськ: НАІР, 2014. 
312 с. ПНУ 

1 

Омеляненко В.Л., 
Кузьмінський А.І., 
Вовк Л.П. 

Педагогіка: завдання і ситуації: 
Практикум [Текст] . Рек. МОН, 2-

ге вид.,випр. 

К.:Знання-Прес,2006. 423 с.-
Навчально- методичний 
комплекс з педагогіки . 

26 

Методика оздоровчої 

фізичної культури 
Лопацький Сергій, 

Михайленко Р., 

Вінтоняк О. 

Здоров'яформуючі технології у 

процесі фізичного виховання: 

теоретичні та методичні аспекти 

[Текст]: монографія . 

Ів.-Франківськ: В-ць Кушнір 

Г.М., 2017 . 216 с. 

2 

Сливка Лариса Оздоровчі технології і техніки 

терапевтичного спрямування 

[Текст] . 

Ів.-Франківськ, 2013 . 94 с. 1 

 Державна цільова соціальна 

програма розвитку фізичної 

культури і спорту на період до 

2020 року. [Електронний ресурс].  

Режим доступу: 

http://dsmsu.gov.ua/index/ua/

material/21580 

 

 Національна стратегія оздоровчої 

рухової активності в Україні на 

період до 2025 року “Рухова 

активність – здоровий спосіб життя 

– здоровʼя нації”. [Електронний 

ресурс].  

Режим доступу: 

http://www.president.gov.ua/d

ocuments/422016-19772 

 

 

Луцький Я., 

Мочернюк В., 

Мокров О. 

Оздоровча фізична культура 

[Текст]: навчальний посібник 

Ів.-Франківськ: ВДВ ЦІТ 

Прикарпатського нац. ун-ту 

ім. В.Стефаника, 2008. 102 с.  

11 

Біохімія Гонський Ярослав 

Іванович, 

Максимчук Т. П.- 

Біохімія людини [Текст] : 
підручник. 3-тє вид., випр. і доп. 

Тернопіль:Укрмедкнига, 

2019. 732 с. 
1 

Столяр Оксана 
Борисівна 

Біологічна хімія [Текст]: 
навч.посібник. 2-е вид. 

К.:КНТ,2016 . 369 с. 1 

Губський Юрій 
Іванович. 

Біологічна хімія  [Текст]: 
підручник для студентів вищих 

медичних навч. закладів IV рівня 

акредитації. 2-е вид. 

Київ-Вінниця: НОВА 
КНИГА, 2009. 664 с. 
 

6 

Осипенко Ганна 
Анатонівна. 

Основи біохімії м’язової діяльності 
[Текст]:навч. посібник. 

К.:Олімпійська література, 
2007. 200 с. 

10 

під ред. 
Г.Ф.Жегунова . 

Практикум з біологічної хімії 
[Текст]: навч.-метод.посібник для 
студентів с/г закладів освіти 

Х.:БУРУН і К,2014 . 304 с. 2 

Біомеханіка Попель С. Л. Біомеханіка фізичних і спортивних 
вправ [Текст]:посібник,Ч. 2 . 

Ів.-Франківськ: 
Прикарпатський нац. ун-т 
ім.В.Стефаника, 2010. 107 с 

89 

Мицкан Б. М.,  
Дума З. В.,  
Попель С. Л. 

Біомеханіка фізичних і спортивних 
вправ [Текст]: навч. посібник, Ч. 3. 

Ів.-Франківськ: 
Прикарпатський нац. ун-т 
ім. В.Стефаника, 2010. 123с. 

89 

Попель С. Л. Практикум з біомеханіки фізичних 
і спортивних вправ [Текст]:для 
викладачів і студентів фіз. вихов. і 
спорту 

Ів.-Франківськ: 
Прикарпатський 
національний університет 
ім. В.Стефаника, 2010. 68 с. 

86 

За ред. А.М. 

Лапутіна . 

Біомеханіка спорту 
[Текст]:навч.посібник 

К.:Олімп.л-ра,2005. 317 с. 10 

За ред. 
А.М. Лапутіна  

Біомеханіка спорту [Текст]. Рек. 
МОН . 

К.:Олімпійська література, 
2001. 320 с. 

8 

Теорія і методика 

викладання зимових 

видів спорту 

Хмельницька Ю. К. 

 

Моделювання компонентів 

функціональної підготовленості 

кваліфікованих лижників-

гонщиків з урахуванням умов 

змагальної діяльності:автореф. ... 

канд. фіз. вих. та спорту : 24.00.01 

К., 2018. 24 с. 1 

http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/21580
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/21580
http://www.president.gov.ua/documents/422016-19772
http://www.president.gov.ua/documents/422016-19772


"Олімпійський і професійний 

спорт" . 

Яців Я.М. Лижний спорт [Текст]: навчально-
методичний посібник для 
самостійної роботи студентів 

Ів.-Франківськ: НАІР, 2013. 
100 с.  

12 

Фізіологічні основи 

фізичної культури 
за ред. 

О.Й.Жарінова, Ю.А. 

Іваніва, В. О. Куць.  

Функціональна діагностика. 

Підручник для лікарів інтернів, 

лікарів-слухачів закладів 

(факультетів) післядипломної 

освіти МОЗ України 

Праці наукового товариства 

ім. Шевченка. Медичні 

науки. 2018. Т.52, №1. 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/pnts

h_lik_2018_52_1_19. 

 

Чеботарьова О.В., 

Гладченко І.В., 

Ярмола Н.А. 

Основи діагностичної діяльності 

корекційного педагога в роботі з 

дітьми з комплексними 

порушеннями розвитку Методичні 

рекомендації  

Київ, 2019. 46 с. 

http://ispukr.org.ua/wp-

content/uploads/B4.pdf 

 

 

Маліков М.В., 

Сватьєв А.В., 

Богдановська Н.В.  

Функціональна діагностика у 

фізичному вихованні і спорті: 

Навчальний посібник для студентів 

вищих навчальних закладів 

Запоріжжя: ЗДУ, 2006. 227 

сhttps://chmnu.edu.ua/wp-

content/uploads/2016/07/Mali

kov-M.-V.-ta-inshi-

Funktsionalna-diagnostika-u-

FV-i-sporti.pdf 

 

 

Мицкан Б.М., 

Султанова І.Д., 

Лісовський Б.П. 

Фізіологічні основи фізичного 
виховання і спорту [Текст]: курс 

лекцій для студ. факультету 

фізичного виховання і спорту  

Ів.-Франківськ : Кушнір 
Г.М., 2014.  264 с.  

1 

Мицкан Б.М., 

Султанова І.Д., 

Лісовський Б.П. 

Фізіологічні основи фізичного 
виховання і спорту [Текст]: курс 

лекцій для студ. факультету 

фізичного виховання і спорту  

Ів.-Франківськ : Кушнір 
Г.М., 2011.  264 с.  

3 

Земцова, І. І. Спортивна фізіологія [Текст]: 
навчальний посібник. / Ірина 

Іванівна. Земцова. 

К. : Олімпійська література, 
2008. 208 с.  

10 

укл. Мицкан Б.М., 

Султанова І.Д., 

Лісовський Б.П. 

Фізіологія спорту і м'язової  
діяльності [Текст]: курс лекцій/ 

Ів.-Франківськ: Кушнір 
Г.М.,2010 . 264 с. 

3 

Вілмор Дж. Х., 
Костілл Д. Л..- 

Фізіологія спорту [Текст] К.:Олімпійська л-ра,2003. 
655 с. 

29 

Теорія і методика 

шкільного туризму та 

спортивне 

орієнтування 

Грабовський Ю. А., 

Скалій О. В.,  

Скалій Т. В. 

Спортивний туризм [Текст]: навч. 

посібник. Рек. МОН. 

Тернопіль: Навчальна книга-

Богдан, 2009. 304 с.  

2 

Кифяк В. Ф. Організація туризму [Текст]: 

навчальний посібник. Рек. МОН. 

Чернівці: Книги-ХХІ, 2008. 

344 с.  

18 

Дмитрук О.Ю.,  

Щур Ю. В. 

Спортивно-оздоровчий туризм 

[Текст]: навч. посібн. – 2-ге вид., 

перероб. та доп.  

К.: "Альтерпрес", 2008. 

280 с.  

10 

Сокол Т. Г. Основи туристичної діяльності 

[Текст]: підручник. 

К.: Грамота, 2006. 264 с.  15 

Федорченко В.К. Правове регулювання туристичної 

діяльності. 

K.: Юріком Інтер, 2012. 

640 с. 

https://repository.ldufk.edu.ua/

bitstream/34606048/3376/1/Pr

avove%20reguljuvannja%20tu

rystychnoji%20dijalnosti.pdf 

 

Лугова О.І., ред. Туристичні ресурси України. K.: Інститут туризму 

федерації профспілок 

України, 2016. 352 с. 

https://reposit.uni-

sport.edu.ua/bitstream/handle/

787878787/828/Rozdil_1.pdf?

sequence=1&isAllowed=y 

 

Сварник M., 

Грибальський Я. та 

ін. 

Посібник з активного відпочинку 

та туризму для неповносправних. 

Львів: Товариство «Зелений 

Хрест», 2015. 150 с. 

http://www.gcs.org.ua/publish/

avt_ukr.pdf 
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