
ВІДОМОСТІ 

про навчально-методичне забезпечення  

освітньої діяльності у сфері вищої освіти 

 

1. Відомості про комплекс навчально-методичного забезпечення навчальних дисциплін 
 

 

Найменування навчальної 

дисципліни згідно з 

навчальним планом 

Інформація про наявність (“+”, “-” або немає потреби) 

навчального 

контенту 

планів 

практичних 

(семінарських) 

занять 

завдань для 

лабораторних 

робіт 

завдань для 

самостійної 

роботи 

студентів* 

питань, задач, 

завдань або 

кейсів для 

поточного та 

підсумкового 

контролю 

завдань для 

комплексної 

контрольної 

роботи 

1. Обов’язкові компоненти ОП 

1.1. Цикл загальної підготовки 

Вступ до спеціальності та 

професійна етика + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Історія України та української 

культури  + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Іноземна мова 
+ + 

немає 

потреби 
+ІТ + + 

Українська мова (за 

професійним спрямуванням) + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Безпека життєдіяльності  та 

цивільний захист + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Філософія 
+ + 

немає 

потреби 
+ІТ + + 

1.2. Цикл професійної підготовки 
Історія фізичної культури 

+ + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Анатомія людини і спортивна 

морфологія 
+ немає потреби + +ІТ + + 

Теорія і методика навчання 

гімнастики, ритміки, 

хореографії і черлідингу 
+ + 

немає 

потреби +ІТ + + 

Теорія і методика викладання 

плавання + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Теорія і методика викладання 

легкої атлетики + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Теорія і методика викладання 

спортивних і рухливих ігор + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Основи екології та гігієни 

фізичної культури + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Психологія фізичної культури з 

основами вікової психології + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Фізіологія людини + немає потреби + +ІТ + + 
Спортивні споруди і 

обладнання + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Педагогіка фізичної культури з 

основами дидактики + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Методика оздоровчої фізичної 

культури + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Біохімія + немає потреби  + +ІТ + + 
Біомеханіка 

+ + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Теорія і методика викладання 

зимових видів спорту + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Фізіологічні основи фізичної 

культури 
+ немає потреби + +ІТ + + 

Теорія і методика шкільного 

туризму та спортивне 

орієнтування 
+ + 

немає 

потреби +ІТ + + 



Основи наукових досліджень у 

фізичній культурі + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Теорія і методика фізичної 

культури + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Методика оздоровчо-

спортивної роботи в закладах 

освіти 
+ + 

немає 

потреби +ІТ + + 

Інформатика та онлайн-

технології у фізичній культурі 
+ немає потреби  + +ІТ + + 

Педагогічна майстерність 

вчителя фізичної культури + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Адаптивна фізична культура і 

методика викладання + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 

Спортивна метрологія і 

математична статистика + + 
немає 

потреби 
+ІТ + + 
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2. Методичне забезпечення курсового проектування   

 
Найменування навчальної 

дисципліни 

Семестр, в якому 

передбачена курсова 

робота (проект) 

Інформація про наявність (“+” або “-”) 

методичних 

розробок 

тематики курсових 

робіт (проектів) 

1 2 3 4 

Курсова робота 

(психолого-педагогічні 

основи фізичної  

культури) 

5 + + 

Курсова робота (теорія і 

методика фізичної 

культури) 

7 + + 
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3. Забезпечення програмами і базами для проходження практики 

 

Найменування 

практики 

Семестр, в 

якому 

передбачена 

практика 

Тривалість 

практики 

(тижнів) 

Інформація про 

наявність програм 

практик  

(“+” або “-”) 

Найменування бази 

для проходження 

практики 

Інформація про 

наявність угод про 

проходження практик 

(дата, номер, строк дії) 

Навчальна 

(ознайомлювальна) 

практика (в ЗЗСО 

3 2 + 

ЗЗСО І-ІІІ ступеня  

ЗВО І-ІІ рівня 

акредитації  

м. Івано-Франківська 

та області 

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти, науки та 

молодіжної політики 

Івано-Франківської 

ОДА та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№67с/21 від 

23.06.2021 р.);  

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти та науки Івано-

Франківської міської 

ради та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№81с/21 від 

03.09.2021 р.) 5 років з 

пролонгацією 

Навчальна 

(педагогічна) 

практика (в ЗЗСО) 

4 2 + 

ЗЗСО І-ІІІ ступеня  

ЗВО І-ІІ рівня 

акредитації  

м. Івано-Франківська 

та області 

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти, науки та 

молодіжної політики 

Івано-Франківської 

ОДА та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№67с/21 від 

23.06.2021 р.);  

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти та науки Івано-

Франківської міської 

ради та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№81с/21 від 

03.09.2021 р.) 5 років з 

пролонгацією 

Виробнича 

практика 

(туристична) 

5 2 + 

Обласна федерація 

спортивного туризму 

Угода №1 

(01.09.2020 р.) 5 років з 

пролонгацією 

Обласний державний 

центр туризму і 

краєзнавства 

учнівської молоді 

Угода №2 

(01.09.2020 р.) 5 років з 

пролонгацією 



Виробнича 

практика в літніх 

оздоровчих 

таборах 

6 4 + 
Дитячі оздоровчі 

табори 

За наказом на основі 

запитів дирекції 

дитячих оздоровчих 

таборів 

Виробнича  

педагогічна 

практика в ЗЗСО 

(початкова школа) 

7 4 + 

ЗЗСО І-ІІІ ступеня 

ЗВО І-ІІ рівня 

акредитації 

м. Івано-Франківська 

та області 

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти, науки та 

молодіжної політики 

Івано-Франківської 

ОДА та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№67с/21 від 

23.06.2021 р.);  

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти та науки Івано-

Франківської міської 

ради та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№81с/21 від 

03.09.2021 р.) 5 років з 

пролонгацією 

Виробнича  

педагогічна 

практика в ЗЗСО 

(середня школа) 

8 6 + 

ЗЗСО І-ІІІ ступеня 

ЗВО І-ІІ рівня 

акредитації 

м. Івано-Франківська 

та області 

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти, науки та 

молодіжної політики 

Івано-Франківської 

ОДА та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№67с/21 від 

23.06.2021 р.);  

Угода про співпрацю 

між Департаментом 

освіти та науки Івано-

Франківської міської 

ради та ДВНЗ 

«Прикарпатський 

національний 

університет імені 

Василя Стефаника» 

(№81с/21 від 

03.09.2021 р.) 5 років з 

пролонгацією 
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